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1. Общие положения 
 

1.1. Настоящее положение по организации питания обучающихся МБОУ СОШ им.В.Я. 

Прошкина с.Шугурово (далее - Положение) разработано в соответствии: 

- с Законом Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 №273-ФЗ (с последующими изменениями); 

- СанПиН 2.3/2.4.4282-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного Питания населения», утверждёнными постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 № 18 (далее – СанПиН 2.3/2.4.4282-

86); 

- СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждёнными постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 № 19 (далее – СанПиН 

2.4.2.4283-26);  

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утверждёнными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН1.2.3685-21);  

- «Родительский контроль за организацией горячего питания детей в общеобразовательных 

организациях», утверждёнными Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека от 18.05.2020 (далее – МР 2.4.0180-20); 

- Приказом Министерства образования Пензенской области от 03.07.2023 №16-118 «Об 

утверждении регионального стандарта организации питания обучающихся 

общеобразовательных организаций Пензенской области»;  

- другими нормативно-правовыми актами. 

1.2. Положение устанавливает порядок организации питания обучающихся в ОУ, 

определяет основные организационные принципы, правила и требования к организации 

питания обучающихся. Действие настоящего Положения распространяется на всех 

обучающихся в ОУ. 

2. Основные цели и задачи 
 

Основными целями и задачами при организации питания в ОУ являются: 

- обеспечение обучающихся питанием, соответствующим возрастным физиологическим 

потребностям в пищевых веществах и энергии, принципам рационального и 

сбалансированного питания; 

- гарантированное качество и безопасность питания и пищевых продуктов, 

используемых для приготовления блюд; 

- предупреждение (профилактика) среди обучающихся инфекционных и 

неинфекционных заболеваний, связанных с фактором питания; 

- пропаганда принципов полноценного и здорового питания; 

- использование бюджетных средств, выделяемых на организацию питания, в 

соответствии с требованиями действующего законодательства. 
 

3.   Общие принципы организации питания обучающихся 
 

3.1. В соответствии с установленными требованиями СанПиН в ОУ созданы следующие 

условия для организации питания учащихся: 

- имеются производственные помещения для хранения, приготовления пищи, 

оснащенные необходимым оборудованием (торгово-технологическим, холодильным, 

весоизмерительным), кухонным инвентарем и посудой; 

- помещения для приема пищи, снабженные соответствующей мебелью; 



- разработан и утвержден порядок питания обучающихся. 

3.2.    В пищеблоке постоянно должны находиться: 

- Гигиенический журнал (сотрудники); 

- Журнал учета температурного режима холодильного оборудования; 

- Журнал бракеража готовой пищевой продукции;  

- Журнал учета температуры и влажности в складских помещениях; 

- Журнал бракеража скоропортящейся пищевой продукции; 

- Ведомость контроля рациона питания;  

- Копии Примерного двухнедельного (10-дневное) меню для организации питания детей 

в возрасте от 7 до 11 лет   и  от  12  до 18  лет 

-          Ежедневные меню, технологические карты на приготовляемые блюда;  

-          Журнал работы рециркуляторов  для столовой;  

-         Журнал  уборки и дезинфекции помещений  столовой для профилактики ОРВИ, гриппа 

(в том числе коронавирусной  инфекции)  

- приходные документы на пищевую продукцию, документы, подтверждающие качество 

поступающей пищевой продукции (накладные, сертификаты соответствия, удостоверения 

качества, документы ветеринарно-санитарной экспертизы и др.); 

2.2. Обслуживание горячим питанием учащихся осуществляется поваром, прошедшим 

предварительный (при поступлении на работу) и периодический медицинские осмотры в 

установленном порядке, имеющим личную медицинскую книжку установленного образца. 

3.4 Администрация школы совместно с классными руководителями осуществляет 

организационную и разъяснительную работу с обучающимися и родителями (законными 

представителями) с целью организации горячего питания обучающихся. 

3.5. Режим  питания  в  школе  определяется  СанПиН  2.3/2.4.4282-26 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 02.06.2026 № 18, санитарными правилами СП 2.4.2.4283-26 

26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

3.6. Питание в школе организуется на основе примерного 10-дневного меню. 

3.7. Поставку пищевых продуктов и продовольственного сырья для организации питания в 

ОУ осуществляется на основании заключенных договоров. 

3.8. Поставщики должны иметь соответствующую материально-техническую базу, 

специализированные транспортные средства, квалифицированные кадры, обеспечивать 

поставку продукции, соответствующей по качеству требованиям государственных стандартов 

и иных нормативных документов. 

3.9. Директор школы, ответственный за организацию питания, классные руководители 

являются ответственными лицами за организацию и полноту охвата обучающихся горячим 

питанием. 

3.10. Приказом директора школы из числа административных или педагогических 

работников назначается лицо, ответственное за организацию питания на текущий учебный 

год. Ответственный за организацию питания в образовательном учреждении осуществляет 

контроль за: 

- организацией работы классных руководителей с обучающимися

 класса и родителями по вопросу горячего питания в школе; 

- учетом количества фактически отпущенных завтраков и обедов; 

- проверяет  ассортимент  поступающих  продуктов  питания,  меню; 

- своевременно ведет учёт отсутствующих обучающихся; 

- осуществляет контроль соблюдения графика отпуска питания обучающимся, 

предварительного накрытия (сервировки) столов; 



- принимает меры по обеспечению соблюдения санитарно- гигиенического режима. 

3.11. Ответственность за организацию питания классного коллектива в 

образовательном учреждении несет классный руководитель, который: 

- обеспечивает организованное посещение столовой обучающимися класса; 

- своевременно подает заявку на питание; 

- контролирует вопрос охвата обучающихся класса горячим питанием; 

- организует систематическую работу с родителями по вопросу необходимости 

горячего питания школьников. 
 

4.  Порядок организации питания обучающихся в школе 
 

4.1. Питание в общеобразовательном учреждении организуется за счет средств бюджета и 

средств родителей (законных представителей). 

4.2. Ежедневное меню с указанием сведений об объемах блюд, калорийности  и наименований 

кулинарных изделий утверждается директором школы и вывешивается в обеденном зале. 

4.3. Столовая школы осуществляет производственную деятельность в режиме пятидневной 

учебной недели. 

4.4. Часы приема пищи устанавливаются в соответствии с графиком приема пищи, 

утвержденным директором школы. 

4.5.  Сопровождающие учащихся классные руководители,  педагоги обеспечивают соблюдение 

режима посещения столовой, общественный  порядок и содействуют работникам столовой в 

организации питания, контролируют личную гигиену обучающихся перед едой. 

4.6. Проверку качества пищевых продуктов и продовольственного сырья, готовой кулинарной 

продукции, соблюдение рецептур и технологических режимов осуществляет бракеражная 

комиссия. Результаты проверок заносятся в бракеражные журналы (журнал бракеража 

пищевых продуктов и продовольственного сырья). 
 

5.   Поступление родительской платы за питание обучающихся 
 

5.1. Плата за питание школьников в ОУ вносится родителями (законными представителями) 

учащегося самостоятельно по заключенному договору 

5.2.  Родительская плата взимается в полном размере во всех случаях, за исключением случаев 

отсутствия ребенка в учреждении 
 

6.     Порядок предоставления льготного питания 
 

6.1.  Правом получения льготного питания пользуются: 

- дети с ограниченными возможностями здоровья; 

- дети-инвалиды; - дети-сироты и дети, находящиеся под опекой; 

- дети из многодетных семей, имеющих трех и более несовершеннолетних детей, до 

достижения старшим ребенком возраста 18 лет или возраста 23 лет при условии его обучения в 

организации, осуществляющей образовательную деятельность, по очной форме обучения; 

- дети участников специальной военной операции 

6.2. Меры социальной поддержки в виде предоставления льготного питания установленных 

категорий обучающихся предоставляются сроком на один учебный год. 

6.3.  При изменении основания предоставления льготы родители (законные представители) 

обязаны в течение трех дней сообщить об этом в образовательную организацию, где обучается 

ребенок. 




