YTBepxaaro:

Hupextop MBOY COIII

um.B .. ITpowmkuna c.IllyrypoBo
Kporosa JI.K.

MpumepHoe aAByxHeaenbHoe (14-AHeBHOE) MeHto

AETCKOro 0340p0BUTENBHOIO Narepsa ¢ AHEBHbIM
npebbiBaHNMEM aeTen

npn MBOY COLU nm.B.A. MNMpowknHa c.lyryposo
CocHoBObOpCKOro panoHa lNeH3eHcKon obnactu

Bo3pacTHaAa Kateropua: ot 7 o 11 net



[leHb 1nepBbIi

Ce3oH: neTHHI

Bo3spactnas xateropusi: ot 7 go 11 ner

3ABTPAK
DOHeprer.
Macca
No perr. HaunmenoBanwme O61roma Hopuii [Inmesbie BemecTBa (T) LIEHHOCTh
(xxaur)
b XK
302 | Kama pacceimyaras 230 5,53 6,63 57,55 312,11
376 | Yaii ¢ caxapom 200 0,13 0,02 15,2 62,00
o | byrepopon ¢ mosm. 1M 65 2,86 4,57 3445| 100,27
JOKEM
15 | Ceip (mopuusivn) 12 2,78 3,54 43,20
Bcero 3a 3aBTpak 507 11,30 14,76 107,20 607,58
OBE]J]
DHeprer.
Macca
No perr. HanmvenoBanue 6moma Hopit [Tumessie BemecTBa (T) LEHHOCTh
(xxaur)
b XK
45 Canat n3 6eoKoYaHHON 60 0,79 1,95 3,88 36,24
KaIyCThl
104 | Cym Kaproderbibiii ¢ 250 2,20 278|  1539| 106,00
MSICHBIMH ()pHKaIeITbKaMH
309 | MaKapoHsI OTBapHBIe C 180 6,62 5,42 31,73 202,14
MaciioM
294 | Komerst pybuenisic u3 100 15,77 25,02 15,59 | 351,56
ITHUIILI
350 | Kucenp u3 srox 200 3,15 5,00 3,12 70,31
TP X1eb 60 3,36 0,66 1,02 68,97
Bcero 3a o6en 850 31,89 40,83 70,73 835,22
MOJIHUK
OHepret
No o 6 Macca N ()
° perl. anMeHoOBaHue OJr0/1a - WIIEeBbIe BemecTna (T [IEHHOCTh
(xxam)
b X
TP Horypr 95 2,40 4,75 14,07 99,00
ImP Ieuenne 50 4,75 6,50 21,06 162,75
I1P Hoxonan 90 7,00 15,70 50,40 405,00
TP banaun 100 1,50 0,50 21,00 96,00
Bcero 3a moaHuk 335 15,65 27,45 106,53 762,75
Bcero 3a 1enn 1692 59,22 82,44 284,26 2204,87




[lenb BTOpOI

Ce30H: neTHUI
Bozpactnas kareropust: ot 7 1o 11 ner

3ABTPAK
DOHeprer.
Macca
Ne per. Hawumenopanue 01o1a Hopuii [Mumesrie BemecTBa (T) LEHHOCTh
(xxaur)
b XK
182 | Kama ikas mosoras 230 7,85 12,25 49,17 | 339,77
TIICHHAS
382 | Kakao ¢ MomokoMm 200 4,08 3,54 17,58 25,14
I1p Ileuenbe cnobHOE 50 4,75 8,50 32,13 263,75
15 | Ceip (mopuusiMn) 12 4,02 5,10 62,31
Bcero 3a 3aBTpak 492 20,70 29,39 98,88 690,97
OBE]
OHeprer
Ne pe HanmenoBanwme O1roma Macca [Inmesbie BemecTBa (T)
2 per. A\ nopLit 1] 111 LIEHHOCTH
(kkam)
b XK
24 Canar u3 CBeKUX IIOMUIOPOB 60 0,58 3,65 219 42,42
U OTYpIIOB
111 | Y1 € MaKApOHHbIMIL 250 2,20 2,78 15,39 106
U3JICTTHSIMA
291 | I;0B U3 NTHULBL 250 22,25 18,75 45 57 378,33
349 | Koot u3 cmecit 200 1,16 03 47,26 196,38
CYyXo(pyKTOB
1P Xneb 60 3,36 0,66 1,02 137,94
Bcero 3a o6en 820 29,55 26,14 111,43 861,07
MOJHUK
OHepret
Ne pe HawnmenoBanue 61012 Macca [Iumessle BemecTBa (T)
Q per. Ji HopuI/Iﬁ T | LICHHOCTh
(xxaur)
b X
1P Cok s10JIOYHBII 200 1 0,2 20,2 92
223 | 3anekanka 13 TBOpoOra 80 10,95 16,6 26,74 167,68
TP Kusn 100 0,8 0,4 8,1 47
Bcero 3a mojaHuk 380 12,75 17,2 55,04 306,68
Bcero 3a nenn 1692 63,00 72,73 265,35 1858,72




eHp Tperunii

Ce30H: neTHHH

Bo3spactnas kateropusi: ot 7 go 11 ner

3ABTPAK
DOHeprer.
Macca
Ne per. HanmenoBanwme 01roma Hopuii [Inmesbie BemecTBa (T) LEHHOCTh
(xxaur)
b XK
173 | Kaua paskas na Mostoke (i3 230 7,02 4,60 42,50 239,48
XJIOTIbEB OBCSTHBIX )
377 | Yaii ¢ muMoHOM 200 0,13 0,02 15,20 62,00
1 | Byrep6pox ¢ Maciiom 55 4,24 9,88 25,29 207,01
15 | Ceip (mopuusiMn) 10 4,02 5,10 62,31
Bcero 3a 3aBTpak 495 15,41 19,60 82,99 570,80
OBE]
OHepret
Macca
Ne perr. Haunmenosanue 0roma . | [lumeBsie BemecTBa (T) LIEHHOCTH
TTOPIIVHA
(xxauir)
b K
67 | BUHerpeT OBOLLHOI ¢ 60 0,84 6,02 4,37 75,06
pacTUTEHHBIM MAcIIOM
106 | Cyn KaproQembHbiii ¢ 250 2,20 2,78 15,39 106,00
PBEIOHBIMK (hpUKATETBKAMH
312 | KaprodensHoe mope 180 3,70 2,80 0,00 131,68
246 | I'ynsmr u3 oTBapHOTO Msica 100 13,36 14,08 3,27 164,00
376 | Yaii ¢ caxapom 200 0,73 - 9,47 40,00
ITP Xeb 60 3,36 0,66 1,02 137,94
Bcero 3a ooen 850 24,19 26,34 33,52 654,68
MOJIHUK
OHepret
Macca
Ne perr. Haunmenosanwue 6rona . | IInmmessie BemecTBa (T) LIEHHOCTh
TTOPIIHIA
(xxaur)
b K
ITP Psoxenxka 100 5,80 5,00 8,40 92,00
I1P Ileuenbe «Duryproe 50 4,75 6,50 21,06 162,75
I1P I'pymia 150 0,60 0,45 15,45 70,50
Bcero 3a moJgHuK 300 11,15 11,95 4491 325,25
Bcero 3a neHn 1645 50,75 57,89 161,42 1550,73




JleHb yeTBepTHII

Ce30H: neTHHN

Bozpactnas kareropust: ot 7 1o 11 ner

3ABTPAK
DOHeprer.
Macca
Ne per. Hawumenopanue 01o1a Hopuii [Mumesrie BemecTBa (T) LEHHOCTh
(xxaur)
b K
1g1 | Kawa vanmas mozotHas 230 6,39 11,21 44,29 304,23
JKHIKas
378 | Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,52 1,35 15,90 81,00
o | ByrepOpon ¢ nosm. w1 65 2,86 4,57 34,45 190,27
IOKEM
15 | Ceip (mopumsimn) 10 2,68 3,40 41,54
Bcero 3a 3aBTpak 505 13,45 20,53 94,64 617,04
OBEJ]
DHeprer
Macca
Ne pen. Hanmenosanue Omoza Hopuii [Iumesele BemecTsa (T) IIEHHOCTb
(KKa)
b K
o5 Canart u3 CBEKUX OMUIOPOB 60 0,49 0,31 0,35 43,86
U SI0JIOK
gp | PacCOMbHMK JICHHHIpa/CKHil 200 1,76 4,16 12,47 94,32
C KpyIOH IIIEHHON
30y | Kawa rpeuresas 150 8,90 4,10 39,84 231,86
paccelmyaras
278 | Tedrenn MscHBIC TAPOBBIC 100 8,67 9,33 13,83 174,00
342 | Kommor u3 cBexux s0JI0K 200 0,80 0,80 69,40 273,00
I1P X11e6 pKaHO-TIIIEHUYHBIH 60 3,36 0,66 1,02 137,94
Bcero 3a ooen 770 23,98 19,36 136,91 954,98
MHHOJIHUK
OHepret
Macca
Ne per. Haumenosanue 6mrona - INumiessle BemecTBa (T) LIEHHOCTh
(xxaur)
b K
I1P Kedup 100 2,90 2,50 4,00 53,00
223 | 3anekanka 13 TBOpora 80 10,95 16,60 26,74 167,68
TP sl6maoxo 150 0,60 0,60 14,70 70,50
Bcero 3a moJyaHuK 330 14,45 19,70 45,44 291,18
Bcero 3a nenn 1605 51,88 59,59 276,99 1863,20




JeHb nsaThIin

Ce30H: neTHHN

Bozpactnas kareropust: ot 7 1o 11 et

3ABTPAK
DHeprer.
Macca
Ne per. Hawumenopanue 01o1a - IMumesrsie BemecTBa (T) LEHHOCTh
(kkamn)
b K
175 | Kawa monounas us puca 230 3,80 9,89 26,68 210,91
IIIeHa
382 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,78 0,67 26,00 125,11
1 | Byrep6pox ¢ maciiom 65 4,24 9,88 25,29 207,01
15 | Ceip (mopuusamn) 10 2,68 3,40 41,54
Bcero 3a 3aBTpak 505 14,50 23,84 77,97 584,57
OBE]
OHepret
Ne pe HaunmenoBanwme O1roma Macca [Inmesbie BemecTBa (T)
° peI. A - OpuI/Iﬁ i1 11 ILICHHOCTH
(xxaur)
b K
62 | Canar U3 MOPKOBH C caxapoM 60 0,74 0,05 6,89 49,02
87 | llu u3 cBexel KamycThl 200 1,42 3,92 490 60,56
309 | Maxapombi OTBapHbIe ¢ 150 5,67 8,33 31,67 207,67
MacJIOM
209 | Prtba Tymennas  Tomate ¢ 100 15,16 5,66 1,88 101,16
OBOII[AMU
350 | Kucenp u3 sron 200 0,16 0,08 27,50 111,36
I1P Xneb prkaHO-TIIIIeHUYHBII 60 3,36 0,66 1,02 137,94
Bcero 3a oden 770 26,51 18,70 73,86 667,71
MOJIHUK
OHepret
Macca
Ne pe. Hawnmenopanue 61mo1a mopm [Mumessle BemecTBa (T) IIEHHOCTh
(xxam)
b K
I1P ﬁorypT 95 2,40 4,75 14,07 99,00
I1P Iloxonan 100 7,00 23,00 56,00 450,00
I1P Mamnpgapua 100 0,80 0,20 7,50 38,00
Bcero 3a moJgHuK 295 10,20 27,95 77,57 587,00
Bcero 3a nenp 1570 51,21 70,49 2294 1839,28




Jlens mectoi
Ce30H: neTHUI
Bozpactnas kareropust: ot 7 1o 11 ner

3ABTPAK
DOHeprer.
Macca
Ne per. Hawumenopanue 01o1a Hopuii [Mumesrie BemecTBa (T) LEHHOCTh
(xxaur)
| X
173 | Kawa saskas ua mogoxe (u3 200 6,10 4,00 36,96 208,24
XJIOTIbEB OBCSTHBIX )
377 | Yaii ¢ nuMoHOM 200 0,53 | - 9,87 62,00
1 | byrep6pox ¢ Maciiom 50 3,26 7,60 19,45 159,24
1P 3edup HernazupoBaHHbIH 50 0,80 0,04 32,00 12,00
Bcero 3a 3aBTpak 500 10,69 11,64 98,28 441,48
OBE]J
OHnepret
Ne pe HaumenoBanue Oirona Macca [Tumesie BemecTBa (T)
© peI. Ji o pHI/II71 g | ILICHHOCTh
(kkam)
b XK
45 Canat 13 6eJ0KOYaHHOM 60 0,80 3,65 5,11 56,47
KaIyCThI
104 | €Y1 KapToenbHbIii ¢ 200 1,75 2,22 12,31 84,80
MSICHBIMH (hPUKAIEITBK
294 | Komneret pybremnie us 100 15,20 13,60 13,50 237,20
MITHUIILI
312 | KaprodenbHoe mope 180 3,70 2,80 0,00 131,68
I1P X11e0 prKaHO-TIIIEHUYHBIH 60 3,36 0,66 1,02 137,94
349 | Kowmor u3 cvecn 200 1,16 0,30 47,26 196,38
CyXO0(pYyKTOB
Bcero 3a o6en 800 25,97 23,23 79,20 844,47
MOJIHUK
OHepret
Ne H 6 Macca N )
° perl. aMMeHOBaHue 0JIr01a - WIIEBbIE BelecTBa (T LIEHHOCTh
(xxam)
b K
I1P Psoxenxka 100 5,80 5,00 8,40 92,00
I1P [Tupoxkok ¢ MaHTo 80 475 8,50 4213 105,50
I1P I'pyma 150 0,60 0,45 15,45 70,50
Bcero 3a moiHuK 330 11,15 13,95 65,98 268,00
Bcero 3a gennp 1630 47,81 48,82 243,46 1553,95




Jlensb cenpMon
Ce30H: TeTHUHA

Bo3spactnas kateropusi: ot 7 go 11 ner

3ABTPAK
DOHeprer.
Macca
Ne per. HanmenoBanwme 01roma Hopuii [Inmesbie BemecTBa (T) LEHHOCTh
(xxaur)
b XK
1g1 | Kawa vanmas monouHas 200 6,02 4,05 33,37 194,01
JKHIKas
o | ByrepOpon ¢ nosm. w1 65 2,86 4,57 34,45 190,27
JDKEM
376 | Yaii ¢ caxapom 200 0,53 ] - 9,47 40,00
Bcero 3a 3aBTpak 465 9,41 8,62 77,29 424,28
OBE]
DHeprer.
Macca
Ne perr. Haumenosanue 0roma Hopuii [Inmesbie BemecTBa (T) LIEHHOCTH
(xxaur)
b K
20 | Canar cBeXHX OTypIIOB 60 0,45 3,61 1,41 39,96
g2 | bopu ¢ kanycToi n 200 1,47 3,92 9,40 78,72
kapTodenem
30p | Kawa rpeuresas 150 8,90 4,10 39,84 231,86
paccelmyaras
278 | Tedrenn MscHBIC TAPOBBIC 100 8,66 9,34 13,84 174,00
377 | Yaii ¢ mumMoHOM 200 0,53 | - 9,87 62,00
I1P Xi1e0 prKaHO-TIIIEHUYHBIH 60 3,36 0,66 1,02 137,94
Bcero 3a o0en 770 23,37 21,63 75,38 724,48
MHHOJIHUK
OHepret
Macca
Ne per. Haumenosanue 6mrona — INumiessle BemecTBa (T) LIEHHOCTh
(xxaur)
b K
I1P Cok s10104HbBII 200 1,00 0,20 20,20 92,00
1P Bynouka cmobHas 90 7,20 11,70 42.70 270,00
1P Arnienbcun 100 0,94 0,12 9,68 45,60
Bcero 3a nmoJyaHuK 390 9,14 12,02 72,58 407,60
Bcero 3a nenn 1625 41,92 42,27 225,25 1556,36




Jlenb BOCbMOM
Ce30H: TeTHUHA

Bo3spactnas kateropusi: ot 7 go 11 ner

3ABTPAK
DOHeprer.
Macca
Ne per. HanmenoBanwme 01roma Hopuii [Inmesbie BemecTBa (T) LEHHOCTh
(xxaur)
b X
30 | Kawa rpeuresas 150 8,01 3,69 35,86 208,67
paccelmyaras
909 | Ppiba Tymenmas 8 Tomate ¢ 100 15,16 3,66 1,88 101,16
OBOLLIAMH
377 | Yaii ¢ mumMoHOM 200 0,53 | - 9,87 41,60
1 | Byrep6pox ¢ maciiom 65 4,24 9,88 25,29 207,01
Bcero 3a 3aBTpak 515 27,94 17,23 72,9 558,44
OBE]J
DHeprer.
Ne pe HaumenoBanue Oirona Macca [Tumesie BemecTBa (T)
© peI. Ji o pHI/II71 g | LICHHOCTh
(kkam)
b XK
g7 | BHHCTPET OBOIIHOM ¢ 60 0,97 3,72 5,34 58,73
PaCTHTEILHBIM MaCJIOM
111 | Cy1 ¢ MaKapoHHbIMu 200 2,39 2,27 12,56 80,11
N3ICITUSIMU
304 | Puc orBapHoii 150 3,67 5,42 36,67 210,11
246 | I'ynsmr u3 oTBapHOTO Msica 100 11,84 11,50 3,75 165,84
350 | Kucenp u3 sron 200 0,16 0,08 27,50 111,36
I1P Xi1e0 prKaHO-TIIIEHUYHBIH 60 3,36 0,66 1,02 137,94
Bcero 3a 00en 770 22,39 23,65 86,84 764,09
MOJITHUK
OHepret
Ne pe HawnmenoBanue 61012 Macca [Iumessle BemecTBa (T)
© perl. )i — 1 jui LIEHHOCTh
(xxaur)
b X
I1P Horypr 95 2,40 475 14,07 99,00
I1P Tleyenne crobOHOE 50 3,80 6,80 33,70 171,00
I1P Banan 100 1,50 0,50 21,00 96,00
I1P IToxonan 90 7 15,7 50,4 405
Bcero 3a mojjaHuK 335 14,7 27,75 119,17 771
Bcero 3a nenn 1620 65,03 68,63 278,91 2093,53




JleHb neBsAThIN
Ce3oH: JeTHUH
Bo3spactnas kateropusi: ot 7 go 11 ner

3ABTPAK
DOHeprer.
Macca
Ne per. HanmenoBanwme 01roma Hopuii [Inmesbie BemecTBa (T) LEHHOCTh
(xxaur)
b XK
120 | ©Ym MoOuHbIi ¢ 230 5,03 4,37 16,52 138
MaKapOHHI)IMI/I U3ACIIUAMUAU
o | byTepOpoa ¢ nosuL I 65 2,86 4,57 34,45 190,27
IOKEM
376 | Yaii ¢ caxapom 200 0,53 | - 9,47 40,00
I1P 3edup HerIazupoBaHHBIN 50 0,80 0,04 32,00 12,00
Bcero 3a 3aBTpak 545 9,22 8,98 92,44 380,27
OBEJ]
DHeprer
Macca
No perr. HanmMenoBanue 6mona Hopuii [Tumessie BemecTBa (T) LEHHOCTh
(xxaur)
b K
24 Canar 13 CBeXHX MOMHUIIOPOB 60 0.56 3,68 1.72 42.25
U OTYpIIOB
119 | Cyn ropoxoBsIii 200 7,20 3,12 16,56 123,12
312 | KaprodensHoe mope 180 3,70 2,80 0,00 131,68
2g4 | Kotnetst pybnemmbie us 100 15,20 13,60 13,50 217,20
IITHLBI
347 | Koumor u3 ca.nuozos 200 0,16 0,16 27,88 114,6
(s10110K)
I1P X11e0 prKaHO-TIIIEHUYHBIH 60 3,36 0,66 1,02 137,94
Bcero 3a ooen 800 30,18 24,02 60,68 766,79
MHHOJIHUK
OHepret
Ne pe HawnmenoBanue 6101a Macca [Iumessle BemecTBa (T)
o per. JIFO [ HOpHI/Iﬁ il il IIEHHOCTH
(kxar)
b K
I1P COK NepCHUKOBBIi 200 0,90 0,18 18,18 82,80
223 | 3anexanka u3 TBOpora 50 6,95 11,86 19,10 119,77
I1P Kusnu 100 0,80 0,40 8,10 47,00
Bcero 3a moaaHuk 350 8,65 12,44 45,38 249,57
Bcero 3a nenn 1695 48,05 45,44 198,50 1396,63




JleHb mecsThii
Ce30H: neTHUI
Bozpactnas kareropust: ot 7 1o 11 ner

3ABTPAK
DOHeprer.
Macca
Ne per. Hawumenopanue 01o1a Hopuii [Mumesrie BemecTBa (T) LEHHOCTh
(xxaur)
b K
173 | Kamwa pasxas na mosioke (u3 200 6,10 4,00 36,96 208,24
XJIOMIBEB OBCSIHBIX )
379 | Hanutok kogefitii na 200 3,60 2,67 2020 | 15520
MOJIOKE
1 | Byrepbpox ¢ maciom 60 3,54 11,24 22,34 204,00
TP Kongernt pagenbise 40 1,60 14,28 21,44 181,40
Jxex
Bcero 3a 3aBTpak 500 14,84 32,19 109,94 748,84
OBEJ
OHnepret
Macca
Ne pew. HanmenoBanwne 61mo1a nopumit [Tumessle BemectBa (T) LIEHHOCTh
(kkam)
b XK y
62 | Canar u3 MOPKOBH C caxapoMm 60 0,74 0,05 6,84 49,02
106 | CYn KapTodenbHEI ¢ 200 176 2,23 12,31 84,80
PBHIOHBIMU (PPUKATEITBK
131 | 10POX OTBAPHOI ¢ MacOM 150 3,25 3,73 6,01 101,42
ciauB (mrope)
229 | Priba Tymennas 8 Tovate ¢ 100 15,16 3,66 188| 101,16
OBOIIAMU
349 | Konor u3 emec 200 1,16 0,30 47,26 196,38
CyXO0(pYyKTOB
1P X11e6 prKaHO-IIIEHHIHBIH 60 3,36 0,66 1,02 127,94
Bcero 3a o6en 770 25,43 10,63 75,32 660,72
MOJITHUK
OHepret
Macca
Ne per. HaumenoBanue 6:mro1a .. | Iumessie BemectBa (T) IIEHHOCTh
MOPLMIA
(xxam)
b K
I1P Ileyenne crobHOE 50 1,90 3,40 16,85 105,50
1P Pspxenka 100 5,80 5,00 8,40 92,00
1P I'pyria 150 0,60 0,45 15,45 70,50
Bcero 3a moygHuK 300 8,30 8,85 40,70 268,00
Bcero 3a 1enn 1570 48,57 51,67 225,96 1677,56




JleHb oOlMHHAaAIaThINA
Ce30H: neTHUI
Bozpactnas kareropust: ot 7 1o 11 ner

3ABTPAK
DOHeprer.
Macca
Ne per. Hawumenopanue 01o1a Hopuii [Mumesrie BemecTBa (T) LEHHOCTh
(xxaur)
b K
174 | Kawa paskas pucosas 230 3,92 6,39 40,75 236,21
MOJIOYHAS
I1P [Mupoxok ¢ abprkocom 80 2,42 3,87 29,15 161,00
376 | Yaii ¢ caxapom 200 0,53 ] - 9,47 40,00
Bcero 3a 3aBTpak 510 6,87 10,26 79,37 437,21
OBE]
DHeprer.
Macca
Ne perr. Haunmenosanue 0roma Hopuii [Inmesbie BemecTBa (T) LIEHHOCTH
(xxaur)
b K
20 | Canar cBeXHX OTYpIIOB 100 0,75 6,02 2,35 66,6
g2 | bopu ¢ kanycToi n 250 2.2 5,88 141| 118,08
kapTodenem
304 | Puc orBapHoii 180 4.4 6,5 44 252,13
278 | Tedrenu MsCHBIC TAPOBBIC 100 8,66 9,34 13,84 174
377 | Yaii ¢ numoHoM 200 0,53 | - 9,87 62
I1P X11e6 prKaHO-MIIIEHAYHBIH 60 3,36 0,66 1,02 137,94
Bcero 3a o0en 890 19,9 28,4 85,18 810,75
MHOJIHUK
OHepret
Macca
No perr. HaunmenoBanwme 01roma nopmit ITumespie BemecTBa (T) LIEHHOCTh
(xxaur)
b K
I1P Kedwup 100 2,90 2,50 4,00 53,00
224 | 3anekanka 13 TBOpOra 80 10,95 16,6 26,74 167,68
I1P sl6moko 150 0,60 0,60 14,70 70,50
Bcero 3a moyiHuK 330 14,45 19,70 45,44 291,18
Bcero 3a gesp 1730 41,22 58,36 209,99 1539,14




Jlenb nBeHaAaThIN

Ce30H: neTHHH

Bo3spactnas kateropusi: ot 7 go 11 ner

3ABTPAK
DOHeprer.
Macca
Ne per. HanmenoBanwme 01roma Hopuii [Inmesbie BemecTBa (T) LEHHOCTh
(xxaur)
b XK
182 | Kama muesHast Mojo4Has 230 6,72 6,26 35,21 203,30
378 | Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,52 1,35 15,90 81,00
TP TTupOKOK ¢ MOBUATIOM 100 2,42 3,87 29,15 161,00
Bcero 3a 3aBTpak 530 10,66 10,48 80,26 345,30
OBEJ]
OHeprer
Macca
Ne perr. HanmenoBanwme O1roma . | [lumeBsie BemecTBa (T) [IEHHOCTH
TOPLIUH
(kkam)
b K
45 Canat u3 0eJI0KOUYaHHOM 60 0,80 3,65 5,11 56,47
KaIyCThI
96 Paccom,f{ 1K HeHHHvrpaHCKHﬁ 200 1,76 4,16 12,47 94,32
C KpYyMo# MIIeHHOH
209 | Ppiba Tymennas 8 Tomate ¢ 100 15,16 3,66 1,88 101,16
OBOILIAMM
309 | Maxapomb! OTBapHbie ¢ 150 5,10 7,50 28,50 201,90
MacJIOM
I1P X11e0 prKaHO-TIIIEHUYHBIH 60 3,36 0,66 1,02 137,94
342 | Kommor u3 cBexux s0JI0K 200 0,80 0,80 139,40 173,00
Bcero 3a oden 770 26,98 20,43 188,38 764,79
MOJITHUK
OHepret
Ne pe HawnmenoBanue 6101a Macca [Iumessle BemecTBa (T)
© PeIl. il - opuI/Iﬁ T il LIECHHOCTb
(xxaur)
b K
I1P I7IorypT 95 2,40 4,75 14,07 99,00
I1P Ilokomnan 90 7,10 35,60 52,40 252,00
I1P Mamnpgapua 120 0,96 0,24 9,00 45,60
Bcero 3a moJgHuK 305 10,46 40,59 75,47 396,60
Bcero 3a nenn 1605 48,10 71,50 344,11 1506,69




JleHb TpUHaALIATHINA

Ce30H: neTHHH

Bo3spactnas kateropusi: ot 7 go 11 ner

3ABTPAK
DOHeprer.
Macca
Ne per. HanmenoBanwme 01roma Hopuii [Inmesbie BemecTBa (T) LEHHOCTh
(xxaur)
b K
173 | Kawa saskas ua mogoxe (u3 200 6,10 4,00 36,96 208,24
XJIOTIbEB OBCSTHBIX )
377 | Yaii ¢ nuMoHOM 200 0,53 | - 9,87 62,00
I1P [Mupoxkok ¢ TOBUIOM 100 2,42 3,87 29,15 161,00
Bcero 3a 3aBTpak 500 9,05 7,87 75,98 431,24
OBE/]
OHeprer
Macca
Ne perr. HaunmenoBanue 0mrona . | [lumeBsie BemecTBa (T) LIEHHOCTD
MOPLMH
(kkam)
b K
g7 | BHHETPET OBOIIHOM ¢ 60 0,97 3,72 5,34 58,73
PaCTHTEILHBIM MaCJIOM
111 | CY1 ¢ MaKapOHHLIMH 200 2,38 2,26 12,56 80,10
U3IEIUSIMU
246 | [y 13 OTBAPHOTO MiCA 100 11,84 11,50 3,75 165,84
(roBsIMHBI)
30y | Kawa rpeuresas 150 8,90 4,10 39,84 231,86
pacchlmyaras
I1P X11e0 prKaHO-TIIIEHUYHBIH 60 3,36 0,66 1,02 137,94
349 | Kowmor u3 cmecn 200 1,16 0,30 47,26 196,38
CYXO(pyKTOB
Beero 3a 06en 770 28,61 22,54 109,77 870,85
MOJIHUK
OHepret
Ne HawnmenoBanue 61o1a Macca IIumeBbie BemecTBa (T)
o perl. €HO e OO — il i LIEHHOCTh
(kxar)
b K
I1P Psxenka 100 5,80 5,00 8,40 92,00
I1P [Teuenne «DurypHoe» 50 475 8,50 4213 263,75
I1P I'pyma 150 0,60 0,45 15,45 70,50
Bcero 3a moiHuK 300 11,15 13,95 65,98 426,25
Bcero 3a aenn 1570 48,81 44,36 251,73 1728,34




JleHpb yeTbIpHAALIATHII
Ce3oH: neTHuit
Bo3spactnas kateropusi: ot 7 go 11 ner

3ABTPAK
DOHeprer.
Macca
Ne per. HanmenoBanwme 01roma Hopuii [Inmesbie BemecTBa (T) LEHHOCTh
(xxau)
b XK
1g1 | Kawa vanmas monouHas 230 6,93 4,85 39,97 232,41
JKHIKas
376 | Yaii ¢ caxapom 200 0,53 ] - 9,47 40,00
1 | Byrep6pox ¢ maciiom 65 4,24 9,88 25,29 207,01
Bcero 3a 3aBTpak 495 11,70 14,73 74,73 479,42
OBEJ]
OHeprer
No u 6 Macca n )
° perl. auMeHOBaHue 0J1ro1a moprit uIieBble BemecTsa (T [ICHHOCTh
(kkam)
b K
62 | Canar U3 MOPKOBH C caxapoM 60 0,74 0,05 6,84 49,02
87 | llu u3 cBexel KamycThl 200 1,42 3,92 4,90 60,56
209 | Prtba Tymennas s Tomate ¢ 100 15,16 3,66 188 | 101,16
OBOII[AMU
312 | KaprodenbHoe mope 180 3,70 2,80 0,00 131,68
I1P X11e0 prKaHO-TIIIEHUYHBIH 60 3,36 0,66 1,02 137,94
350 | Kucenp u3 sron 200 0,16 0,08 27,50 111,36
Bcero 3a o0en 800 24,54 11,17 42,14 591,72
MHOJJIHUK
OHepret
Ne pe HawnmenoBanue 61012 Macca [Iumessle BemecTBa (T)
° perl. JIFO]T — jii| nil LIEHHOCTh
(xxaur)
b K
1P COK NepCUKOBBIi 200 1,00 0,20 20,20 92,00
1P Kpyaccansl co crymieH 75 7,00 13,50 30,00 262,50
I1P ArnienscuH 100 0,94 0,12 9,68 45,60
Bcero 3a moaaHuk 375 8,94 13,82 59,88 400,10
Bcero 3a nenp 1670 45,18 39,72 176,75 1471,24




